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     基督教聖約教會堅樂中學 

學校通告第 51 號 (2023/24) 

全方位學習日(III) 

甲、5月9日(星期四)特別時間表 

  為預備全方位學習日(III)，5月9日(Day I，星期四)採用特別時間表上課，下午進行班本

經營活動，放學時間為下午3時，各班可按需要延長活動時間。學生須穿著整齊校服上學。 

早會 08:00 - 08:20 第五節 10:50 - 11:20 

第一節 08:20 - 08:50 第六節 11:20 - 11:50 

第二節 08:50 - 09:20 小息 11:50 - 12:05 

小息 09:20 - 09:35 第七節 12:05 - 12:35 

第三節 09:35 - 10:05 第八節 12:35 - 13:05 

第四節 10:05 - 10:35 午膳 13:05 - 14:05 

小息 10:35 - 10:50 班本經營活動 14:05 - 15:00 

 

乙、5月10日(星期五) 全方位學習日(III)事宜 

一. 「全方位學習」(Life-wide Learning)就是不將學習活動局限在課本和教室，要求師生走

出課堂，針對社會需要，配合個人興趣及已有知識，不斷思考，擴闊知識層面，加深對

社會的了解，終身學習。本學年第三次「全方位學習日」將於5月10日(星期五)舉行。各

級以班際活動及比賽為主，中三級進行「服務學習計劃」。當天照常8時正上課，放學時

間為下午3時30分，午膳時間為下午12時40分至下午1時45分。 

二. 中一、二、四及五活動安排如下︰ 

時段 中一 中二 中四 中五 

早會 集隊點名及頒獎 (08:00 – 08:15 二號操場) 訓導組 

準備 準備歌唱比賽 

(08:15 – 09:00 課室) 

班主任 

準備歌唱比賽 

(08:15 – 09:30 課室) 

班主任 

準備歌唱比賽 

(08:15 – 10:30 課室) 

班主任 

準備歌唱比賽 

(08:15 – 09:00 課室) 

班主任 

第一節 班際歌唱比賽 

(09:15 – 10:30 禮堂) 

音樂科 

(章佩麗老師) 

班際水火箭比賽 

(09:30 – 10:30  

二號操場) 

科學科(譚麗明老師

及談永亮老師) 

班際歌唱比賽 

(09:15 – 10:30 禮堂) 

音樂科(章佩麗老師) 

小息 (10:30 – 11:00 二號操場) 

第二節 STEM 活動體驗 

(11:00 – 12:30) 

1A(307)、1B(408) 

1C(207)、1D(507) 

及二號操場 

科學科 

(蔡開華老師) 

班際歌唱比賽 

(11:00 – 12:30 

禮堂) 

音樂科 

(章佩麗老師) 

班際歌唱比賽 

(11:00 – 12:30 禮堂) 

音樂科(章佩麗老師) 

校園班際攝影比賽 

(11:00 – 12:30 

一、二、三號操場、 

堅樂聖山及校訓區) 

班主任 

午膳 (12:40 – 13:45) 中一及中二留校午膳，飯盒如常供應 

集隊點名 (13:45 – 14:00 二號操場) 

第三節 班際籃球比賽 

(14:00 – 15:30 

一、二號操場) 

體育科(王美玲老

師、倪頌恆老師) 

社際競技比賽 

(14:00 – 15:30 禮堂) 

各社長及導師 

(譚麗明老師) 

 

放學 15:30 
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三. 中三級「服務學習計劃」安排如下： 

  
3A(1) 

(16 人) 

3A(2) 

( 16 人) 

3B(1) 

(16 人) 

3B(2) 

(17 人) 

3C(1) 

( 16 人) 

3C(2) 

(17 人) 

3D(1) 

(17 人) 

3D(2) 

( 16 人) 

早會集隊點名 8:00 a.m. - 8:15 a.m. (二號操場) 

負責老師 陳穎雯老師 王錦琨老師 劉駿樂老師 任靜儀老師 吳燁裕老師 馬文博老師 陳澤生老師 邱婉菁老師 

綵排地點 401 403 402 404 501A 504 505 506 

循道負責社工 

9:00 a.m. 

張烙晞先生 張曉欣姑娘 李展鵬先生 陳嘉禾姑娘 李芷瑩姑娘 薛嘉寶姑娘 鍾鴻苑姑娘 李凱瑩姑娘 

從學校 

出發時間 
09:15 (A 車) 09:15 (A 車) 09:30 (步行) 10:15(D 車) 09:50 (C 車) 09:50 (C 車) 09:20 (B 車) 09:20 (B 車) 

外出 

服務時間 

(戶外活動) 

10:00-11:00 

(上門探訪) 

10:00-11:15 

(中心活動) 

09:45-10:45 

(中心活動) 

10:45-11:45 

(中心活動) 

10:30-11:30 

(上門探訪) 

10:30-11:45 

(中心活動) 

10:30-11:30 

(中心活動) 

10:15-11:15 

服務地點 

保良局 

劉陳小寶 

長者地區中心 

保良局 

劉陳小寶 

長者地區中心  

明愛觀塘 

長者中心 

循道衛理觀 

塘社會服務處 

藍田樂齡中心 

循道衛理觀塘 

社會服務處 

關懷長者中心 

循道衛理觀塘 

社會服務處 

關懷長者中心 

佐敦谷 

街坊福利會彩霞長

者鄰舍中心 

竹園區 

神召會牛頭角 

長者鄰舍中心 

返回學校時間 11:30 11:30 11:00 11:55 12:00 12:00 11:45 11:30 

校內活動(2)： 12:00 - 12:40 12:00 - 12:40 12:00 - 12:40 12:15 - 12:40 12:10 - 12:40 12:10 - 12:40 12:00 - 12:40 12:00 - 12:40 

反思及檢討 401 403 402 404 501A 504 505 506 

午膳 12:40 - 13:45 

下午點名 
時間：13:45 

地點：3A ( 401 室)、3B ( 402 室)、3C ( 504 室)、3D ( 506 室) 

校內活動(3)： 13:45-15:30 

預備分組報告 

及總結 

  

401 403 402 404 501A 504 505 506 

陳穎雯老師 王錦琨老師 劉駿樂老師 任靜儀老師 吳燁裕老師 馬文博老師 陳澤生老師 邱婉菁老師 
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四. 校園班際攝影比賽 攝影地點安排 (如遇上天氣惡劣，攝影比賽將移至課室進行) 

 

攝影地點 5A 5B 5C 5D 5E 

1.一號操場 1100-1115 1115-1130 1130-1145 1145-1200 1200-1215 

2.二號操場 1200-1215 1100-1115 1115-1130 1130-1145 1145-1200 

3.三號操場 1145-1200 1200-1215 1100-1115 1115-1130 1130-1145 

4.堅樂聖山+ 

校訓區 

1130-1145 1145-1200 1200-1215 1100-1115 1115-1130 

5.各班課室 1215-1230 1215-1230 1215-1230 1215-1230 1215-1230 

 

為學生安全起見，是日學生須穿著社衫回校參與活動。若需要其他服飾配合歌唱比賽，學生可帶

備回校更換。「全方位學習日」乃學校正常上課日，所有學生必須依時出席參加，如因病缺席，須按

校規請假，敬請留意。 

 

校長  

李立中 

2024 年 4 月 25 日 


